Vedtzgter for Selvhjzelp Sydvest

§ 1 Navn, hjemsted og virkeomréde

Selvhjelp Sydvest er fodt og opvokset 1 Skaerbaek,
siden 2025 hjemmeherende i Toftlund og har sit
virkeomrade i hele Tender Kommune.

§ 2 Baggrund og formal

Foreningen Selvhjalp Sydvest er stiftet

d. 14. juni 1999.

Foreningens formél er at yde medmenneskelig stotte til
mennesker, der star i en sver livssituation. Stetten
ydes i form af selvhjelps- og netvaerksgrupper.
Samtidig ensker foreningen at bidrage til en bredere
forstéelse og accept af, at hjelp til selvhjelpstanken er
til gavn for et stort antal mennesker i Danmark.
Foreningens mélgruppe er indbyggere i Tonder
Kommune og omegn.

Foreningen er uafhengig af politiske, religigse,
etniske, behandlingsmassige, kommercielle og
okonomiske interesser.

Foreningens aktiviteter forestas af frivillige og/eller
ansatte.

Foreningen er medlem af landsorganisationen
Frivilligcentre og Selvhjelp Danmark (FriSe) og
tilslutter sig landsorganisationens kvalitetsstandarder
for selvhjelp sammen med en rekke af
landsorganisationens medlemmer, som anvender falles
logo.

§ 3 Medlemskab af foreningen

a) Medlemskab af foreningen er aben for alle, der
stotter foreningens formal og respekterer de
grundleeggende verdier.

b) Man er medlem af foreningen, nar man har betalt
det af generalforsamlingen fastsatte kontingent for
indevarende ar.

¢) Hvert medlemskab berettiger til 1 stemme.

d) Ved manglende kontingentbetaling udmeldes man
automatisk af foreningen.

e) Bestyrelsen kan ekskludere et medlem, der aktivt
modarbejder foreningens formal eller groft
tilsidesetter de grundleeggende verdier for foreningens
virke.

Eksklusionen kan indbringes for den forstkommende
ordinzre generalforsamling, der traeffer den endelige
beslutning ved almindeligt stemmeflertal.
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§ 4 Tavshedspligt

Alle 1 foreningen er underkastet tavshedspligt i
forhold, som den enkelte matte blive bekendt med 1
forbindelse med aktiviteter relateret til Selvhjelp
Sydvest, og som i kraft af deres karakter ma betragtes
som personlige og fortrolige jf. Selvhjelp Sydvests
privatlivspolitik.

Tavshedspligten er ogsd gaeldende ved opher som
deltager, frivillig og ansat i Selvhjelp Sydvest.
Registrering i foreningen sker i overensstemmelse med
foreningens privatlivspolitik. Der sker blandt andet
ingen indberetning til offentlige myndigheder,
medmindre der indhentes sarskilt samtykke hertil (fx
hvis en deltager ensker hjelp til at fa igangsat
professionel behandling).

§ 5 Generalforsamling

Foreningens hgjeste myndighed er
generalforsamlingen. Den arlige generalforsamling
atholdes inden for érets forste 4 maneder.

Dagsorden:
1. Valg af medeleder, referent og stemmetzllere.
2. Forpersons beretning.
3. Daglig leders beretning.
4. Fremlaeggelse og godkendelse af regnskabet
for det forlabne é&r.

5. Fremlaggelse af budget.

6. Godkendelse af revisor.

7. Indkomne forslag, herunder evt. endringer af
vedtegter.

8. Valg til bestyrelsen, herunder valg af 2
suppleanter.

9. Fastsaettelse af kontingent.

10. Evt.

Indkaldelse til ordinaer generalforsamling skal ske
skriftligt til alle foreningens medlemmer med 14 dages
varsel.

Forslag, som gnskes behandlet pa
generalforsamlingen, skal vere forpersonen i heende
senest 10 dage for generalforsamlingens atholdelse.
Forslag, som efter bestyrelsens skon er af vidtgaende
betydning, udsendes til medlemmerne senest 3 dage
for generalforsamlingens atholdelse.

Forpersons arsberetning, vedtagter, regnskab og
kommende budget uddeles pa generalforsamlingen.
Beslutninger pé generalforsamlingen traeffes ved
almindeligt stemmeflertal. Alle medlemmer af
foreningen har stemmeret.

Ekstraordinaer generalforsamling kan holdes efter
bestyrelsens beslutning eller efter en begrundet
skriftlig anmodning fra mindst

25% af medlemmerne.



Ekstraordinaer generalforsamling skal desuden
atholdes i forbindelse med nedlaeggelse af foreningen
(§ 9). Indkaldelse til ekstraordinar generalforsamling
sker skriftligt til samtlige medlemmer med mindst 14
dages varsel.

§ 6 Andringer af vedtaegter

Vedtegtsendringer kan vedtages pa en rettidigt
indkaldt ordinzer generalforsamling. Forslag til
endringer skal vedlagges indkaldelsen, og kan kun
vedtages, sdfremt 2/3 af de fremmedte kan stemme
herfor. Vedtegtsendringer vedtaget pa
generalforsamlingen er geeldende umiddelbart herefter.

§ 7 Regnskab og revision

Den gkonomisk ansvarlige forestar
regnskabsafleggelse ved den arlige generalforsamling,
hvor regnskabet skal godkendes. Regnskabséret er
kalenderéret.

Regnskabet revideres af revisor i overensstemmelse
med krav fra tilskudsydere. Revisor udpeges for et ar
ad gangen.

§8 Tegningsregler

a) Foreningens tegnes af forpersonen og kassereren i
forening eller ved en af disses forfald af forpersonen
eller kassereren i forening med 2
bestyrelsesmedlemmer. Bestyrelsen kan meddele
prokura.

b) Beslutninger om sterre gkonomiske dispositioner
kreever den samlede bestyrelses tilslutning

§ 9 Bestyrelsen

a) Bestyrelsen bestar af 3-5 medlemmer og evt. 2
suppleanter. Bestyrelsens medlemmer velges for 2 ar
ad gangen med mulighed for genvalg, hvis de stiller op
igen og far flertal af stemmerne. Evt. restperiode for et
medlem, der er tradt ud for tid, fortsaetter efter et nyt
valg. Nar bestyrelsen konstituerer sig efter general-
forsamlingen, besluttes ogsa hvilke bestyrelses-
medlemmer, der overtager evt. restperiode fra tidligere
medlem.

Suppleanter vaelges for 1 ar ad gangen, og indtraeder
som fuldgyldigt bestyrelsesmedlem, hvis et medlem
treeder ud for tid. En suppleant sidder i den valgte
periode pa 1 ar. Evt. restperiode for et medlem, der er
tradt ud for tid, fortsaetter efter et nyt valg.
Suppleanternes indbyrdes rekkefolge som 1. og 2.
suppleant begrundes ved stemmeflertal. Suppleanterne
inviteres med til alle bestyrelsesmader.

Safremt der ikke findes suppleanter, kan bestyrelsen
supplere sig selv midlertidigt frem til ferstkommende
generalforsamling.
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Safremt bestyrelsen som folge af udtraeden af et eller
flere bestyrelsesmedlemmer ikke leengere er
beslutningsdygtig, eller hvis den samlede bestyrelse
fratraeder for valgperiodens udleb, skal der indkaldes
til ekstraordinaer generalforsamling med henblik pé
valg af ny bestyrelse. Den afgaende bestyrelse fungerer
1 sddanne tilfeelde som forretningsferende bestyrelse og
varetager foreningens nedvendige og uopsattelige
opgaver, indtil ny bestyrelse er valgt. Ekstraordinaer
generalforsamling skal afholdes senest 30 dage efter, at
bestyrelsen ikke l&ngere er beslutningsdygtig. Safremt
bestyrelsen ikke er i stand til at indkalde, kan
indkaldelse foretages af foreningens daglige leder eller
af mindst tre ordinaere medlemmer i forening.

b) Valgbare til bestyrelsen er alle medlemmer.

c) Bestyrelsen treeffer afgorelser ved almindeligt
stemmeflertal. Forpersonen har den afgerende stemme
ved stemmelighed.

d) Bestyrelsen konstituerer sig selv mht. forperson,
nastforperson, kasserer samt evt. andre poster.

e) Bestyrelsen og ansatte arbejder ud fra
funktionsbeskrivelser.

f) Bestyrelsen atholder meder mindst 6 gange érligt.
Dagsorden til mederne godkendes af forperson.

g) Bestyrelsens skonomiske ansvar:

For foreningens forpligtelser hafter alene foreningens
formue. Bestyrelsen har ansvar for at budgettet
overholdes inden for foreningens formue. Den
okonomisk ansvarlige (kasserer) aflegger til enhver tid
regnskabet efter forpersonens og bestyrelsens
anbefaling. Foreningen optager ikke noget form for 1&n
for hverken ejendom eller budget.

h) Bestyrelsen har ansattelses- og fyringsret over
daglig leder.

§ 10 Nedlaeggelse af foreningen

Foreningen kan opleses safremt 2/3, af de pa
generalforsamlingen fremmedte, stemmer herfor.
Efterfolgende bekreaftes dette pa en ekstraordinaer
generalforsamling.

Der indkaldes til ekstraordiner generalforsamling med
14 dages varsel og med ngjagtig angivelse af
dagsorden.

Ved oplesning af foreningen overlades eventuel
formue og inventar til almennyttige velgerende formél
efter generalforsamlingens beslutning.



